
 
Poéas Vianoc myslíme na tých, na ktorých nám naozaj z§leĥ². 

Sú ako biele vloéky padajúce na naģu rozohriatu dlaĐ. 

I  keì sa nám nepodarilo vģetky tieto vloéky pochytaĩ 

a poģepkaĩ im tiché vianoéné priania na dlani, 

stále m¹ĥeme svoje ĥelania poģepkaĩ do zimného vánku 

a ten ich roznesie do vģetkĬch kútov k naģim blízkym. 

Posielame jedno takéto ĥelanie so vģetkĬm najlepģ²m 

i smerom k vaģim rodinám. 
 

 
KaĥdĬ moment poéas dĐa má svoju vlastnú hodnotu. 

Ráno prin§ģa nádej, poobede vieru, 

veéer prin§ģa lásku a noc prin§ģa oddych. 

Nech vģetky tieto radosti sprevádzajú kaĥdĬ v§ģ deĐ 

poéas nasledujúceho roka. 

 

      predsedn²ļka a vĨboru 

        Klubu ģien pri OĐ v Luben²ku 



- 28.11.2020 ï 04.12.202 ï Pr²prava Mikul§ġskeho peļivka pre osamelĨch obļanov 

obce nad 70 rokov 

 

 
(pr²prava k§vy na povzbudenie pred peļen²m) 

 
(pomocn²ci potrebnĨ k pr§ci pri peļen² kol§ļikov) 



 
(ingrediencie potrebn® k pr²prave kol§ļikov) 

 

 
(k§va pre ļlenky klubu, ktor® sa z¼ļastnili peļenia kol§ļikov) 

 



 
(chv²Ŏka oddychu) 

 

 
(pr²prava f¼kanĨch roģtekov ) 



 
 

 
(pr²prava f¼kanĨch roģtekov spojen§ s chv²Ŏkou oddychu,) 



 
 

 
(pr²prava kol§ļikov) 



 
(pr²prava kol§ļikov ï medovn²ļky ļakaj¼ce na upeļenie) 

 

 

 
(uģ upeļen® kol§ļiky ï medovn²ļky, orechov® roģteky, orechov® a makov® ġtr¼dle) 

 



 
(pr²prava cesta na kol§ļiky) 

 

 

 
(pr²prava medved²ch labiek) 



 
(pr²prava lepenĨch orieġkov) 

 

 
(kontrola teploty formiļiek pred vyklep§van²m kol§ļikov) 

 



 
(vyklep§vanie kol§ļikov z formiļiek) 

 

 
(obaŎovanie kol§ļikov v pr§ġkovom cukre s vanilkovĨm) 

 



 
(pr²prava plnenĨch roģtekov) 

 

 
(hygiena r¼k a pr²prava k§vy) 


